weser-Ems

im Landes SportBund Niedersachsen e

C BezirksSportBund

SPORTJUGEND WESER-EMS
e Boulderwand e

Ansprechpartner

Kletterwandbeauftragter
Termine, Buchung, Ausgabe, Wartung

Bezirkssportschule Westerstede
Ties Plate

Jahnallee 1 ¢

26655 Westerstede

Tel.: 04488 / 84 09 89 )
Fax: 04488 / 72 73 2 WES EE‘ EMS

¥

Klettern an der "Boulderwand"
der neue MegaspaR jederzeit auch in Weser-Ems moglich

Die Sportjugend Weser-Ems verfligt seit einiger Zeit Uber eine ,Mobile Kletterwand", die unter bestimmten
Voraussetzungen auch von Sportvereinen und / oder Schulen (zum Preis von z.Zt. 200 DM pro Tag) ausgeliehen
werden kann (siehe oben).

Der Einsatz dieser Kletterwand sollte aber mdéglichst dazu
fuhren, dass die/der Veranstalter dariber nachdenkt, in
welcher Form die Trend- und Funsportart ,Klettern"
vielleicht sogar auch in unserer doch recht flachen Region
angeboten werden konnte. Eine Maoglichkeit dazu ist
sicherlich, eine sogenannte ,Boulderwand" (horizontale
Kletterwand) zu erstellen. Dazu bieten sich z.B.
AuBenwande von Sporthallen und Schulgebauden,
Innenwande, breite Flure, Pausenhallen oder Uberdachte
Pausengange an.

Auf den Fotos ist eine solche Wand abgebildet, die an der
GrofRturnhalle in Geeste-Dalum eingerichtet wurde und dadurch
einerseits den Schilerinnen und Schilern der Geschwister-Scholl-
Schule jederzeit zur Verfligung steht, andererseits aber auch
hervorragend in den Sportunterricht integriert werden kann.

Bei einer solchen Wand ist die freie Fallhdhe It. GUV auf
hoéchstens 2 m (max. HOohe der obersten Trittreihe flr die FiRe)
beschrankt (max. Griffhdhe also etwa 3 m). Der Untergrund
(Fallschutz) muss dann z.B. aus einem mit Rindenmulch oder
ahnlichen federnden Stoffen versehenen Streifen von etwa 2 m
Breite bestehen (siehe auch GUV 20.54).




Nach meinen mehrere Monate dauernden Erkundigungen bin ich
zu folgendem Ergebnis gekommen:

- Die Bohrungen incl. des Einsetzens der Siebhulsen einschl.
Ankerhillsen mit 2 K Mobrtelkartuschen sollten von einem
Fachmann (Bauunternehmer) vorgenommen werden. Hierfir sind
ca. 10 EURO pro Bohrung anzusetzen (mogliches Sponsoring
ausnutzen!).

Folgende insgesamt 100 Klettergriffe und -tritte lassen sich dann hervorragend auf die gesamte Wand verteilen

10 Stiick XXS (je 2,10 €)
10 Stiick XS (je 3,10 €)
10 Stiick S (je 3,70 €)
23 Stiick M (je 4,80 €)
20 Stiick B (je 6,40 €)

14 Stiick L (je 7,90 €)

8 Stiick XL (je 10,50 €)
5 Stiick XXL (je 12 €)

Die angegebenen Stiickpreise entsprechen dem normalen Verkaufspreis.
Das Klettergriffset ist fur folgenden Preis zu bekommen:

100 Griffe (siehe oben) 650 €
100 EAM Dubel 72€
100 Schrauben M 10 34 €

- Diese Klettergriffe kdnnten aber auch z.B. im Rahmen eines Schulfestes oder eines "Tags der offenen Tur" von
den Eltern erworben und der Schule geschenkt werden, wodurch sich die Kosten erheblich reduzieren lielRen.

Fir weitere Auskiinfte und Tipps stehe ich gerne zur Verfligung.
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